
В течение трех дней июня  в Днепропетровске 
проходили лекции и занятия, тренинги и мастер-
классы для преподавателей программы «STARS», 
одной из ведущих программ неформального еврей-
ского образования для молодежи на постсоветском 
пространстве. В семинаре приняло участие свыше 70 
преподавателей из городов России, Украины, Казах-
стана. Главный раввин Астрахани Исроэль Меламед 
дал высокую оценку тем условиям, которые создала 
для участников программы приглашающая сторона. 

 После напряженной работы, где преподаватели 
совершенствовали свое мастерство, осваивали но-
вые формы уроков, изучали практические способы 
влияния на людей и изменения их сознания, дабы 
помочь молодым евреям найти дорогу к своим 
корням и приблизиться к Торе и идишкайту, на-
ступило время подведения итогов.

 На заключительной встрече перед преподава-
телями программы «STARS», которые на три дня 
сами стали студентами, выступили руководители 
этого проекта: генеральный директор программы 
«STARS» Ави Кассель и член правления «STARS» 
Эли Вольф, которые выразили уверенность в том, 
что каждый преподаватель «STARS» не просто 
получил много новой информации и практических 
навыков, но и получил огромный заряд духовной 
энергии, который необходим для повседневной 

работы. Все выступавшие подчеркивали, что Дне-
пропетровск стал прекрасным местом для такого 
семинара, для успеха которого были организованы 
все условия.

 Главный раввин Днепропетровска и Днепропе-
тровского региона Шмуэль Каминецкий, выступая на 
закрытии семинара отметил, что он не считает этот 
семинар таким уж комфортным: «Через несколь-
ко месяцев, как мы договорились с руководством 
«STARS», будет еще один семинар, уже в «Меноре», 

и вы увидите, что такое комфортные условия. Бу-
дем считать этот семинар предварительным, но вы 
будете работать летом и осенью, зимой и весной в 
разных условиях и разном настроении, но вы никогда 
не должны забывать, что вы счастливы, ибо нести 
свет Торы еврейским студентам огромное счастье. 
Вы должны быть непросто счастливы внутри – вы 
должны быть счастливы и снаружи – показывать 
это, привлекать этим. Посланник всегда должен 
быть привлекательным – не только внутренне, но 

и внешне. Когда-то нас, молодых посланников, 
учил этому секретарь Ребе раввин Ходаков, он 
обращал на это очень большое внимание и я 
хочу передать его слова вам – даже туфли име-
ют значение. Если раввин придет в нечищеной 
обуви, он потеряет очень много внимания – все 
будут смотреть вниз, а не думать про верх. Мы 
никогда не должны забывать про самое главное, 
ради чего мы едем в шлихут – рассказать евреям 
про Геулу и Мошиаха. Очень важно начинать или 
заканчивать каждое занятие со слов про Геулу и 
Мошиаха, ведь и само это занятие, каждый урок 
Торы – это вклад в приближение прихода Моши-
аха. Евреи должны знать, что они могут сделать 
для этого, должны просить об этом, и объяснить 
это - ваша задача, в выполнении которой я желаю 
вам всяческих успехов».

Семинар преподавателей «STARS»

ШАЛОМ
газета местной религиозной организации 
ортодоксального иудаизма г.Астрахани

издается благодаря щедрой поддержке Ашурова Изры Ашуровича, 

Батаевой Светланы Ефимовны и Аптекаря Ефима Ильича
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При синагоге открыт 
стол заказов

кошерных продуктов 
Цены умеренные

В супермаркете «МЕТРО» 
всегда в продаже кошерная 

молочная продукция от 
«Тевье-молочника»

СПРАВОЧНАЯ 
СЛУЖБА
306-306

Дата Зажигание
свечей

Исход
субботы

22 сентября 18:29 19:30
29 сентября 18:15 19:16
6   октября 18:02 19:03
13 октября 17:49 18:50

РОШ АШАНА
16 сентября 2012, воскресенье
Вечерняя служба 19.30

17 сентября 2012, понедельник
Утренняя служба 10.00
Трубление в шофар  12.30
Вечерняя служба 19.30

18  сентября 2012, вторник
Утренняя служба 10.00
Трубление в шофар  12.30

ЙОМ КИПУР

25 сентября 2012, вторник
Вечерняя служба 19.30

26 сентября 2012, среда
Утренняя служба 10.00
Изкор  12.30
Минха 17.30
Неила 18.30
Исход поста 19.22              

СУККОТ
30 сентября 2012, воскресенье
Вечерняя служба 19.15
1 октября 2012, понедельник
Утренняя служба 10.00
Вечерняя служба 19.15
2 октября 2012, вторник
Утренняя служба 10.00
Вечерняя служба 19.15

Исполнить заповеди
«сидеть в шалаше» и 
«возносить четыре

вида растений» 
можно в синагоге
в течение всех 7 
дней праздника

СИМХАТ ТОРА
7 октября 2012, воскресенье 
Вечерняя служба 
Танцы со свитками Торы 19.10
8  октября 2012, понедельник
Утренняя служба   10.00
Танцы со свитками Торы   19.00
9 октября 2012, вторник
Утренняя служба   10.00
Вечерняя служба   19.00

РАСПИСАНИЕ СЛУЖБ
НА ОСЕННИЕ ПРАЗДНИКИ 5773/2012

Приглашаем всех желающих 
на двухдневную поездку 

в город Волгоград 
21-23 сентября 2012 года

В программе:
-шабат в Волгоградской общине;

- посещение Волгоградского 
еврейского общинного центра;
- участие в обряде “капарот“;

- экскурсия по городу Волгоград.
Количество мест ограничено
Желающим принять участие 

в поездке обращаться 
по телефону:

8-902-955-13-88
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Советская власть в Астраха-
ни установилась в 1918 году, но 
гражданская война продолжалась 
ещё 3 года. Бои на территории 
Астраханского края шли в 1919 
году, а на Каспии до 1920 года.

В стране был полный развал 
экономики и сельского хозяйства. 
Продразвёрстка – это фактиче-
ское ограбление крестьянства вы-
звало страшный голод. В Астраха-
ни не было хлеба, но была рыба. 
Началась конфискация крупных 
предприятий, но без хозяев  они 
попросту не работали. Появилась 
масса безработных. Их число 
увеличивали люди, бежавшие от 
голода из других мест.

Государство придавало боль-
шое значение национальной по-
литике. Народным комиссаром 
по этим вопросам был назначен 
И.В. Сталин.

Впервые появилось офици-
ально слово «нацмен», под этот 
термин попали и евреи. Создаётся 
еврейский подотдел при губотделе 
национальностей. Возглавляет 
его И.Вихман. Ранее он был из-
вестен как один из организаторов 
в Астрахани в  1904 г. Ремеслен-
ной синагоги. Работал в чулочной 
мастерской.

Многие еврейские семьи ока-
зались в тяжёлом материальном 
положении. В одном из номеров 
газеты «Коммунист» за январь 
1922 года описывается бедствен-
ное положение семьи Эпельбаума, 
который заболел и, несмотря на 

некоторую помощь от еврейского 
подотдела нацмена, умер оставив 
без средств существования свою 
многочисленную семью.

В городе появляется множе-
ство детских садов, которые со-
держали различные организации. 
Существовали детские дома при 
военном гарнизоне, армянский, 2 
татарских, немецкий и еврейский.

Евреи принимают активное 
участие в жизни губернии. Зав.
политпросветом был  И.Ландо.

Врач Вайнштейн подвергает 
резкой критике тогдашнюю ме-
дицину. Он призывает создавать 
крупные лечебные учреждения, 
а не мелкие амбулатории, суще-
ствующие по предприятиям и 
посёлкам.

И.Вихман возглавлял един-
ственную, выпускаемую в то вре-
мя, газету «Коммунист». 

В  1920 году в июле на Трёх 
протоках создаётся еврейская 
сельскохозяйственная коммуна. 
Первым её руководителем был 
Каробчан. Выращивали различ-
ные сельскохозяйственные куль-
туры и даже хлопок для местной 
ватной фабрики. Работали уча-
щиеся еврейской школы, геры 
и молодёжь города. В дальней-
шем это будет еврейский колхоз 
им.М.И.Калинина,  просущество-
вавший до  1937 г.

С введением в стране в 1921 

г. Новой экономической политики 
начала развиваться хозяйственная 
деятельность. Замена продразвёр-
стки продналогом способствовала 
подъёму сельского хозяйства. В 
городах открывались частные 
пекарни, булочные, столовые, 
оживает торговля. 

Рыбные промыслы, на кото-
рых в дореволюционный период 
большую роль играли евреи, нача-
ли сдавать в аренду. Инициатива 
оказалась у прежних специали-
стов по рыбному делу.

В ревтрибунале рассматрива-
лось уголовное дело в отношении 
неких Куликова и Ефремова. Они, 
входя в состав белогвардейской 
банды, в 1919 году в районе села 
Ганюшкино захватили имущество 
расстрелянных ими евреев на 
промысле Сигалова, не пощадив 
даже жену и малолетнего ребёнка 
хозяина. Первоначально трибунал 
приговорил их к расстрелу, но 
по амнистии от 7 ноября 1921г. 
один получил 5 лет со строгой 
изоляцией, а другой – 2 года без 
строгой изоляции.

В ужасном состоянии оказа-
лось еврейское кладбище. Дере-
вянный забор был разобран мест-
ными жителями на дрова. Много 
памятников было похищено.

По поводу этого состоялось 
экстренное собрание в синагоге 
Ашкеназ 16 июля 1922 года. Во 

всех четырёх синагогах ежедневно 
собирался миньян.

Наступление на религию на-
чалось в 1923 году.

Еврейской Пасхе газета «Ком-
мунист» посвятила в апреле 
1923 года целых две статьи. 
Одна, анонимного автора, «Ев-
рейская Пасха», другая - некого 
А.Мерелина «Против еврейский 
Пасхи». Осуждающая статья была 
опубликована перед осенними 
еврейскими праздниками.

Нападки проходили и против 
других религий, но в тоже время 
на празднование православной 
Пасхи 3 дня были объявлены не-
рабочими.

При НЭПе в городе открыва-
ются и частные врачебные кабине-
ты. Самые известные врачи, боль-
шинство из которых были евреи, 
прошли обучение за границей. 
Это врачи Рейтман М.С., Лерман 
И.А., И.Хлевнер, Шейкин А.И., 
Краснянский М.В., Иоф И.И., 
Закошанский И.И., Фалькович 
А.И., Винник А.Л., Эльберштром 
З.Ф., Поташник М.Г., Зуммеров 
А.С., Бураков И.М., Шницер Р.А., 
Шпензер А.И., Герд А.А., Черкас-
ский М.Е.

В 1923 году открывается в 
здании бывшего еврейского учи-
лища еврейская трудовая школа 
I-й ступени; при ней создаётся 
один из первых пионерских от-

рядов имени Л.Д. Троцкого. В 
этом же здании разместилась 
еврейская библиотека им.Членова 
и детский сад.

Военный гарнизон в Астра-
ханском Кремле носил также имя 
Л.Д.Троцкого. По поводу еврей-
ских организаций  часто в печати 
появлялись критические статьи.

В сентябре 1923 года из-за 
низкой посещаемости и отсут-
ствия революционной литерату-
ры анонимный автор подвергает 
критике состояние еврейской 
библиотеки. 

В январе 1926 года под прицел 
попадает и сам еврейский комитет 
взаимопомощи. «Спит» еврейский 
комитет взаимопомощи» - пишет 
опять же анонимный автор. 

Закрылась, имевшаяся у ко-
митета, шапочная мастерская, в 
которой проходили обучение 15 
бедных детей. Закрылась булоч-
ная пекарня, прекратилась выдача 
пенсий нетрудоспособным и бед-
ным евреям. Автор винит во всём 
НЭПачей, засевших в комитете.

В январе 1926 года в киноте-
атре «Модерн» «крутили» немой 
фильм по Шолом Алейхему «Ев-
рейское счастье», в главной роли 
которого был Соломон Михоэлс. 
НЭП был на подъёме. 

Играла музыка в ночных ка-
баре «Луна парк» и «Отрадное». 
Росло число кафе и ресторанов. 
Те кто думал, что так будет всегда, 
очень ошибались.

А.Р. Бимбад

от военного коммунизма к нэпу
(из истории евреев астрахани)

Астраханская синагога 
направила одного из прихо-
жан в г.Софрино (Москов-
ская область) на семинар по 
изучению Торы. Приехали 
из разных городов 60 чело-
век. В основном -  это мо-
лодёжь 16-18 лет, которые 
закончили учёбу в еврей-
ских школах и желали по-
лучить высшее образование 
в ешиве. Были ребята их 
Москвы, Ростова, Дербента, 
Махачкалы, а больше всего 
с Украины. Преподаватели 
были из Москвы, Израиля 
и США. Помимо лекций, 
было много выездов в Мо-
скву, в Звёздный городок, в 
г.Пушкино, была даже Ору-

жейная палата. Посетили 
МЕОЦ и синагоги Москвы. 
К слушателям приезжал 
в ешиву главный раввин 
России Берл Лазар. Он 
поздравил ребят, которые 
сделали обрезание уже в 
ешиве. Берла Лазара сопро-
вождал  крупный предпри-
ниматель г-н Аминов, кото-
рый подарил почти всем 
слушателям семинара 
тфилин, который сто-
ит примерно 500 долл. 
За 10 дней ребята так 
привыкли друг к другу, 
что при расставании 
прощались со слезами  
на глазах. Обеспечение 
учебного процесса было 

на самом высоком уровне. 
Круглосуточно в столовой 
был шведский стол. Ком-
пьютерный зал, спортзал 
всегда открыты. Всё было 
красиво, культурно, проду-
мано до мелочей. Пусть как 
можно больше астраханцев 
посетят софринскую ешиву!

Ицхак бен Авраам

на Семинаре в Софрино   

Встречи в Женском клубе стали 
хорошей традицией. Вот и 20 мая со-
стоялась очередная встреча участниц 
клуба. Женщины ждали эту встречу 
с большим нетерпением. И вот участ-
ницам клуба сообщили, что в воскре-
сенье эта встреча состоится.  

В назначенное время все желающие 
собрались в синагоге. В связи с тем, 
что приближается праздник Шавуот, 
встреча естественно была посвящена 
этому празднику.  Наша ребецн  Де-
бора Юдит рассказала об истории 
возникновения праздника. Конечно, 
женщины уже имели кое-какие по-
знания в этом вопросе. Но Дебора 
Юдит сообщила и новые сведения о 
празднике. Женщины вспоминали 10 
заповедей, которые дал Вс-вышний 
евреям, узнали о том, что в Шавуот 
в полночь открываются небеса и все 
молитвы евреев бывают услышаны Вс-
вышним. Узнали о том, что принято 
готовить на трапезу в Шавуот.

После знакомства с историей 

праздника был небольшой урок ру-
коделия. Женщины делали из при-
несённых Деборой Юдит заготовок 
интересные поделки. 

Уже традицией стало устраивать 
на таких встречах лотерею. Были ра-
зыграны интересные призы. Первый 
приз выиграла Малка Лапшинова, 
которая традиционно переводила рас-
сказ Деборы Юдит на русский язык. 

Она выиграла симпатичную поду-
шечку с вышитым золотым сердцем. 
Кроме этого женщины выиграли свечи 
с подсвечниками, чтобы зажигать их 
в Шаббат. 

Закончилась встреча вкусной тра-
пезой. Женщины ели и общались друг 
с другом – ведь женщинам всегда есть 
о чём поговорить. 

Обстановка в клубе, как всегда, 
была приятная. 

Женщины от души благодарят 
Михаила Френкеля, который является 
спонсором Женского клуба.

Фаня Хая Лапшинова 

мы рады вСтретитьСя вновь

Недавно в синагоге состоялось 
важное событие. Три еврея приняли 
решение выполнить важный обряд. 

Брит-мила («обрезание») – первая 
обязанность, которую отец должен ис-
полнить после рождения сына. Брит-
мила – это вторая по счету из 613 
заповедей Торы. 

Брит-мила буквально означает 
«обрезание [в знак] союза» – союза 
народа Израиля со Вс-вышним. И 
обрезание – знак этого союза, запечат-
ленный на нашей плоти.

Для Юрия Финкельберга это 
было важное событие, к которому он 
шёл долгие годы. Он рассказывает, 
что накануне дня Обряда ему при-
снился вещий, как оказалось, сон.  Он 
оказался в райском саду, там были не-

обычные птицы и растения. И были 
люди. Они стояли вокруг костров, со 
счастливыми улыбками. «Я хожу по 
саду и вдруг вижу перед собой волка 
– серо-рыжего. Он меня обнюхал, а 
потом вдруг взлетел и в дупле спря-
тался. Я удивился такому необычному 
поведению.»  

А потом наступил день обряда. И 
какого же было удивление Юрия, ког-
да в этот день он встретил врача Ишая. 

Он как раз был рыжебородым 
молчуном, немного замкнутым и стро-
гим. Да это и неудивительно. Специ-
алист высочайшей  квалификации, он 
востребован буквально по всему миру.

А горевшие костры из сна – это 
свечи, которые в этот знаменательный 
день горели в синагоге. 

«Не было ни боли ни страха. Всё 
прошло спокойно и возвышенно. Я 
стал другим». 

Валерий Зевель 

Брит-мила

Заповедь о празднике Суккот гласит: 
«В шалашах живите семь дней... («Ва-
икра», 23:42-43).

Каждый еврей обязан принять уча-
стие в строительстве суки (шалаша): 
заготовке схаха (веток для крыши), 
сколачивании стен и украшении суки.

Для схаха используют растения и 
их части: ветви, 
листья, прутья, 
лозу. Лучше все-
го использовать 
ветви деревьев, стебли бамбука или 
камыша. Деревянные детали малого 
поперечного сечения (рейки, планки) 
также могут быть использованы в каче-
стве схаха. 

Опорой схаху служат балки, которые 
также должны отвечать всем требовани-
ям, предъявляемым к схаху.

Схах должен быть густым: тени от 
него должно быть в шалаше заметно 
больше, чем просветов, сквозь которые 
проникают лучи солнца. 

Даже если в общем подсчете площадь 
тени превышает площадь, освещенную 
солнцем, надо следить, чтобы  в схахе 
не было прорех шириной более 24см.

В нашей общине в качестве схаха 

сначала использовали камыш, но с ним 
постоянно возникали проблемы: его 
нужно было очень много для создания 
тени, а в течение праздника он осыпал-
ся, попадая в тарелки с едой.

Затем были приобретены  бамбуковые 
циновки, но мало того, что они разлета-
лись при порывах ветра, оказалось что 

материал, которым 
они скреплялись, 
не совсем подхо-
дил для схаха.

И наконец в этом году рав Исроэль 
привез из Израиля сборный схах раз-
мером 5 на 7 метров, который отвечает 
всем самым строгим требованиеям ев-
рейского закона.

Поэтому в Суккот все евреи Астра-
хани смогут выполнить заповедь «в 
шалашах живите» по высшему разряду.

Кроме того, у евреев города есть 
уникальная возможность помочь общине  
в   приобретении этого схаха (стоимость 
составляет около 20 тысяч  рублей).

Всех желающих пожертвовать по-
сильную для них сумму просим не 
стесняться обращаться к раву Исроэлю 
Меламеду.

М.Е. Френкель

кошерный Схах
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Наш город славится своими зем-
ляками, благодаря профессионализму, 
трудолюбию, неиссякаемой энергии, 
творческому потенциалу, организа-
торским способностям которых, он 
становится  богаче день ото дня. А 
уж если к этим  деловым качествам 
наших земляков присоединить 
еще и красоту души, то он будет 
становиться намного духовнее. Все 
эти качества прекрасно сочетаются 
в герое нашего рассказа Ефиме 
Ильиче Аптекаре.

Как невозможно представить 
наш любимый город без красавицы 
Волги, судостроения и рыболовства, 
также невозможно его представить без 
тех, кто отдал ей всю свою трудовую 
жизнь.

У огромного количества наших зем-
ляков на слуху фамилия двух братьев 
корабелов – Семена Ильича и Ефима 
Ильича  Аптекарей.

Строить суда – было смыслом 
жизни старшего брата- Семена Ильича, 
возглавлявшего 35 лет судостроитель-
ный завод имени III Интернационала. 
Почти треть истории завода связана с 
его именем.

А рыболовство тесно связано с 
именем младшего брата- Ефима Ильи-
ча, возглавлявшего ФГУ «Управление 
вододелителя и нерестилищ». 

Общение с Ефимом Ильичом до-
ставило мне огромное удовольствие. Я 
как бы напилась живительной влаги из 
целебного источника. 

А теперь все по порядку.
Детство у Фимочки оборвалось 

очень рано. Ему едва исполнилось пять 
лет, когда грянула Великая Отечествен-
ная война. Семья срочно оставляет 
свое родное село в Одесской области 
и с потоком беженцев устремляется в 
Среднюю Азию. В Самарканде жили 
родственники Аптекарей, которые и 
помогли им пережить грозные военные 
годы.  Хотя после окончания войны в 
1945 году семья возвратилась на Укра-
ину, войти в прежнее русло ей так и 
не удалось, так как здоровье родителей 
было сильно подорвано.  Война сделала 
инвалидом отца и приковала к постели 
мать. Грозовые тучи сгустились над 
головой 12-летнего парнишки в 1948 
году, когда в течение пяти  месяцев 
один за другим ушли из жизни отец и 
мать. Оставшись круглым сиротой, без 
средств к существованию, мальчишка 
вновь направился к тете в Самарканд, 
где ему пришлось прожить еще три 
года.  А когда старший брат Семен 
окончил Одесский институт инженеров 
морского флота и получил направление 
в Астрахань, он вскоре забрал к себе и 
Ефима.

Вся дальнейшая жизнь Ефима 
Ильича неразрывно связана с нашим 
городом. 

С раннего детства паренька влекло 

море, у которого он был рожден. Море 
его научило плавать, нырять, рыбачить, 
наблюдать, как морские суда отправля-
ются в дальние страны.

Наша красавица Волга произвела 
на Ефима неизгладимое впечатление.

Он чувствовал, что, так или иначе, 

его будущая профессия будет обяза-
тельно связана с водой. 

После девятого класса Ефим по-
ступил в Астраханское мореходное учи-
лище. Примером для подражания для 
него был старший брат, а затем стали 
курсанты мореходки, прогуливавшиеся 
по берегам Волги, мечтающие о дальних 
плаваниях. 

Мореходка стала для юнца хорошей 
школой жизни, закалила, обучила му-
дрости, развила чувство коллективизма, 
ответственности, наглядно показала 
примеры  товарищества, настоящей 
бескорыстной дружбы, взаимовыручки.

К своим пятнадцати годам Ефим 
сполна познал почем фунт лиха. Ему 
поскорее хотелось стать самостоятель-
ным и перейти на хлеба свои. 

Вместе с курсантами Ефим еще во 
время учебы подрабатывал мотористом.

После окончания училища в 1958 
году, Ефим начал трудовую деятель-
ность в Каспийском пароходстве ме-
хаником теплохода «Разин», а вскоре 
перешел в Управление рыболовства и 
мелиорации. Прекрасно понимая, что 
для успешной и плодотворной работы 
надо непременно пополнять багаж зна-
ний, молодой специалист поступил на 

заочное отделение Одесского института 
инженеров морского флота. 

Тяготы и невзгоды стали отхо-
дить на второй план, уступив место 
улыбающейся фортуне. Эта  улыбка в 
том самом 1958 году подарила ему за-
мечательное чувство - любовь в лице 

единственной избранницы Тамары и 
помогла обрести семейный очаг, кото-
рого ему так не доставало. Их прочный 
семейный союз еще более скрепили  
замечательные детки - сынок Евгений 
и дочка Светочка. 

Молодым  не сыпалась с неба ман-
на. С рождением дочери материально 
стало накладно продолжать учебу в 
Одессе, и поэтому Ефим перевелся в 
Астраханский Рыбвтуз, который успеш-
но закончил и стал дипломированным 
специалистом.

Во время своей трудовой деятель-
ности, Ефим Ильич всегда был в числе 
лучших. Уверенно двигаясь по служеб-
ной лестнице, он дошел до начальника  
ФГУ «Управления вододелителя и 
нерестилищ».Ефим Ильич – ветеран 
труда, заслуженный работник рыбного 
хозяйства Российской Федерации. Од-
ной из дорогих для него наград стала  
юбилейная медаль «100 лет со дня 
рождения министра рыбного хозяйства 
А.А.Ишкова».

О значимости его труда говорит 
высокая награда – медаль ордена «За 
заслуги перед Отечеством II степени», 
полученная в 2007 году.

Такое признание Ефим Ильич 

получил не как кабинетный работник, 
а как человек, взваливший на себя 
огромный груз забот, готовый в любой 
момент оказать действенную помощь 
своим сотрудникам. Поездки по без-
дорожью через паромные переправы 
на очередной участок, чтобы на месте 

разобраться с нештатной производ-
ственной проблемой. Таких людей 
ценят вышестоящие органы, но 
ничуть не меньше ценят и уважают 
подчиненные. А это многого стоит.

Замечательные человеческие 
качества  помогли Ефиму Ильичу 
быть отличным мужем, прожившим 

54 года в мире и согласии с любимой 
женой, прекрасным отцом, воспитав-
шим сына, который пошел по стопам 
отца и закончил Ленинградский инсти-
тут водного транспорта,  в настоящее 
время успешного бизнесмена, и чудес-
ную, отзывчивую на чужую боль, дочку. 
Светлана Ефимовна Батаева возглавля-
ет сеть аптек «На здоровье», которая 
пользуется огромным успехом у наших 
земляков. А успех заключается в пер-
вую очередь в том, что мы верим, что 
там не продадут поддельные лекарства. 
Две аптеки эконом - класса тоже были 
открыты Светланой Ефимовной для 
менее защищенных слоев населения, 
у которого каждая копейка на счету.  
Как важна благотворительность в наше 
очень непростое время! Сострадание, 
милосердие, Светлана Ефимовна впи-
тала с генами своих дорогих родителей, 
которые часто оказывают посильную 
помощь нуждающимся, не афишируя. 
Из беседы я случайно узнала, что Тама-
ра Степановна помогает  нуждающимся 
родителям отправить детей в школу в 
новом учебном году. Ефим Ильич – 
богатый дедушка трех внучек и двух 
внуков, а также еще двух правнуков.

Естественно, дедушка любит всех 
своих внуков и правнуков, но особую 
гордость ему доставляет внучка Ка-
тенька, упорная, трудолюбивая, которая 
учится в Москве на экономическом 
факультете Международного института 
экономики и финансов, где все предме-
ты ведутся на английском языке. 

В этом году после окончания III-го 
курса Катенька поедет на практику в 
Гонконг.

Одесса была крупнейшим  центром 
черты еврейской оседлости. Она пода-
рила миру много известных еврейских 
имен: Леонид Утесов, Исаак Бабель, 
Давид Ойстрах, Валентин Катаев. 

Одесса подарила нашей Астрахани 
двух замечательных братьев Аптекарей, 
внесших свой огромный вклад в ее про-
цветание.  Как здорово ассоциируется 
фамилия с делами и помыслами.  Ефим 
Ильич АПТЕКАРЬ, душ человеческих 
добрый лекарь, будьте долго с нами. 

Мы вас ценим и любим!
    Э. Молдавская 

фото:  М.Е. Френкель

краСота его души

5 сентября (18 элула), несмотря на 
проливной дождь, самые стойкие пред-
ставители общины пришли в синагогу 
«СФАРД».

Восемнадцатый день месяца Элул, 
носящий название Хай-Элул (иврит-
ское слово хай - «жизнь» - соответству-
ет числу 18), - это один из наиболее 
знаменательных хасидских праздников.

Рабби Исроэль Баал-Шем-Тов, 
основатель хасидизма, родился в этот 
день в 1698 году. Спустя 36 лет в этот 
самый день Баал-Шем-Тов начал пу-
блично распространять свое учение. 
Этому предшествовало много лет, в 
течение которых он, будучи членом 
братства «скрытых праведников», о 
величии которого знал лишь узкий круг 
собратьев-каббалистов и учеников, вел 

жизнь простого труженика.
Хай-Элул - это также день рождения 

рабби Шнеур-Залмана из Ляд (Алтер 
Ребе), родившегося в 1745 году, кото-
рый называл себя духовным внуком 
Баал-Шем-Това. Прославившись еще 
в детстве в качестве талмудического 
гения, рабби Шнеур-Залман на девят-
надцатом году жизни отправился в Ме-
жерич - поскольку, по его словам, как 
учиться он знал, но хотел узнать, как 
нужно молиться - и вскоре был при-
нят в круг ближайших учеников рабби 
Дов-Бера. Алтер Ребе развил учение 
хасидизма, сформировав философию 
Хабада, рассматривающую глубокое 
изучение и интенсивное осмысление в 
качестве ключевого фактора развития 
и активизации всей персональности 
человека: от высших уровней его раз-
ума до практического действия.

Хай-Элул - это также исключитель-
но важный день последнего месяца 
еврейского календаря, веха, с которой 

начинается особый этап подготовки 
к Дню Суда - празднику Рош-Ашана. 
Дело в том, что, согласно хасидской 
традиции, начиная с 18-го Элула каж-
дый из последних двенадцати дней, 
оставшихся до Нового года, соответ-
ствует одному из двенадцати месяцев 
года уходящего. Поэтому, в эти дни 
осмыслением этих периодов и рас-
каянием можно «исправить» месяцы 
прошедшего года.

М.Е. Френкель (фото автора)

Все евреи города Астрахани ежегод-
но приобретают календарь, выпускаемый 
Федерацией еврейских общин России и 
фондом «Ор Авнер»,  на страницах кото-
рого можно посмотреть время зажигания 
свечей и исхода праздников для Москвы, 
а на задней странице календаря - для 
других городов, включая Астрахань.

В этом году, первый раз, календарь 
будет издан специально для нашей 
общины, с фотографиями праздников, 
проводимых в Астрахани, рекламой 
астраханских предпринимателей - спон-
соров общины, а самое удивительное, 
что время зажиганий свечей и исхода 
праздников для города Астрахани будет 
указано прямо на страницах календаря.

Приобрести календарь, как и раньше, 
можно будет в синагоге «СФАРД».

календарь
для аСтрахани элул-18
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Ищем оптовых покупателей 
в р. Казахстан, Ставропольском крае, 
р. Калмыкия, Краснодарском крае, 

Саратовской области, Волгоградской 
области, Северо-Кавказских республиках 

Благодарим 
постоянных спонсоров 

нашей общины:
Шмуэля Рора, Леви Леваева,

М.М. Миралашвилли, С.Г. Волынскую, 
С.А. Волынского, А.М. Тененбаума, 

Н.А. Дайхеса, Н.Н. Рафаилова, И.А. Ашурова,
В.Н. Игаева, Е.И. Аптекаря,

Ю.В. Оганесяна, Э.А. Маркарян,
Вячеслава Масягина, Олега Хохлова, 

 Д.Л. Календера, А.Д. Календера, 
О.М. Ауслендера, А.М. Гиллера,
М.Е. Френкеля, Е.Е. Жидкову,

   Б.Я. Хайкина, А.А. Хавина, А.Б. Вассермана, 
А.И. Суржока, Л.М. Мощука, И.А. Гулиева,

А.Н. Летичевского, Е.Н. Летичевского
и желаем им здоровья 

и финансового процветания

Рош-Ашана
В день Рош-Ашана – еврейский 

Новый год (1-2 Тишрей, в 2012 
году выпадает на 17 и 18 сентября) 
– провозглашается царство Б-га 
над всем миром. В этот день был 
создан прародитель человечества – 
Адам. И в тот же день он нарушил 
данный ему Б-гом запрет и был 
осужден на изгнание из Эдена. Это 
был первый Рош-Ашана, и тогда 
свершился первый суд над чело-
веком. С тех пор ежегодно в этот 
день творит Всевышний суд над 
человечеством. “Рош-Ашана” до-
словно означает “голова года”. Это, 
в частности, намекает на то, что так 
же, как функции всего тела зависят 
от головы, от поведения человека 
в Рош-Ашана зависит, каким будет 
для него наступающий год.

После молитвы “Маарив” вече-
ром в Рош-Ашана (то есть вечером 
16 сентября в 2012 году) при-
нято приветствовать друг друга: 
“Лешана това тикатев ветехатем” 
(женщине говорят: “Лешана това 
тикатви ветехатми”), что означает 
“Да будешь ты записан на добрый 
год, и запись эта да будет скрепле-
на печатью!”

Во время первой (вечерней) 
трапезы Рош-Ашана соблюдают 
ряд обычаев, символизирующих 
желание удостоиться доброго но-
вого года. После благословения 
над хлебом первый ломоть халы 
обмакивают не в соль, а в мед. За-
тем берут дольку сладкого яблока, 
окунают ее в мед, произносят 
благословение, а затем говорят: 
“Да будет воля Твоя на то, чтобы 
новый год был добрым и сладким!” 

В Рош-Ашана Всевышний су-
дит весь мир и определяет судьбу 
каждого человека на следующий 
год. Как говорит Талмуд (Мишна, 
трактат “Рош-Ашана”, 1:2), в этот 
день все без исключения люди 
проходят пред Творцом, “словно 
овцы перед пастухом, когда тот 
пересчитывает свое стадо”. Поступ-
ки каждого человека тщательно 
анализируются, и ему выносится 
соответствующий приговор.

Поэтому Рош-Ашана - это не 
праздник в обычном смысле слова. 
Вкусные блюда и нарядные одежды 
выражают не веселье, а надежду на 
милосердие Б-га, который любит 
и жалеет Своих детей и желает 
их оправдания на суде. Вместе с 
тем Рош-Ашана отличается особой 
атмосферой серьезности и тревоги. 
Поэтому в эти дни не следует раз-
влекаться, гулять, не рекоменду-
ется спать днем. Надо как можно 
больше времени уделить молитве, 
изучению Торы и чтению псалмов. 

Важнейшая заповедь этого 

праздника – слушать, как трубят 
в шофар, что символизирует ко-
ронацию Всевышнего как Владыки 
вселенной. Кроме того, голос шо-
фара, похожий на плач ребенка, 
символизирует исходящий из 
глубины сердца крик нашей души, 
обращенный к небесному Отцу. 

Перед тем, как трубить в шо-
фар, тот, кому оказана эта честь, 
произносит два благословения: 
“...повелевший нам слушать звук 
шофара” и Шеэхеяну. Эти 
благословения он произ-
носит за всех присутствую-
щих. Между произнесени-

ем благословений и до последней 
серии трубных звуков во время 
повторения хазаном молитвы Му-
саф запрещено говорить что-либо, 
не относящееся к молитве. 

В Рош-Ашана принято при-
водить детей в синагогу слушать 
шофар. Совсем маленьких детей 
матери должны держать возле себя,  
и, если ребенок помешает матери 
сосредоточиться, это не будет счи-
таться нарушением заповеди. 

В первый день Рош-Ашана 
после полудня и до наступления 
вечера принято совершать обряд 
Ташлих, суть которого в прочтении 
молитв, взывающих к “тринадца-
ти категориям Милосердия” и в 
символическом “вытряхивании” 
грехов. Обряд проводится около 
воды, согласно Каббале символи-
зирующей милосердие, желательно 
возле водоема, где водится рыба, 
символизирующая плодовитость, 
жизненную силу, а также “Вечно-
глядящее Око”.

Второй день Рош-Ашана во 
всех отношениях считается равным 
первому дню. 

Йом-Кипур
Йом-Кипур (10 Тишрей, в этом 

году выпадает на 26 сентября) 
– День Искупления – завершает 
сорокадневный период духовного 
очищения. Первыми были трид-
цать дней месяца Элул – время 
искреннего отчета, самоанализа 
и подведения итогов прошедшего 
года. А затем – десять дней трепета 
и раскаяния (по еврейски – тшува) 
от Судного Дня - Рош-Ашана - до 
Йом-Кипура, когда утверждается 
приговор, вынесенный каждому на 
предстоящий год.

Существует очень давний обы-
чай, называемый капорот. Ве-
чером, за сутки до наступления 
Йом-Кипура, или накануне его 
на рассвете мужчины и мальчики 

берут в руки петуха, а женщины 
и девочки – курицу и произносят 
молитву Бней Адам. Затем, вращая 
птицу над головой, произносят: “Да 
будет это моим искуплением…” 
Затем зарезанную птицу или ее 
стоимость отдают бедным. Идея 
обряда капорот предполагает ос-

мысление того, что и нас за наши 
грехи могла бы, не дай Б-г, постичь 
судьба этой птицы. Если не удалось 
достать курицу, обряд капорет 
может быть выполнен вращением 
над головой денег, которые также 
отдают бедным.

Перед Йом-Кипуром принято 
просить прощения у знакомых, 
если довелось обидеть их, ибо че-
ловек не может быть прощен Б-гом, 
пока он не прощен людьми.

Накануне Йом-Кипура, устра-
ивают последнюю перед постом 
обильную трапезу. Пост начинает-
ся вечером, за 18 минут до захода 
солнца. На протяжении этих суток 
запрещается есть, пить, умываться, 
умащивать кожу кремами и мазя-
ми, носить кожаную обувь, а также 
запрещена супружеская близость. 
В этот день, как в Шаббат, запре-
щена любая работа.

Женатые мужчины, отправ-
ляясь в синагогу на вечернюю 
службу, берут с собой свечу, ко-
торая может гореть целые сутки. 
Эта свеча называется «А лебедике 
лихт» (свеча жизни). Кроме этого, 
каждый, кто произносит поми-
нальную молитву Изкор, зажигает 
поминальную свечу у себя дома.

Молитвы Йом-Кипура про-
никнуты просьбами к Б-гу о 
прощении и искуплении грехов, 
совершенных каждым человеком и 
всем еврейским народом. Служба 
в синагоге начинается с того, что 
кантор трижды поет молитву Кол 
Нидрей, а все присутствующие не-
громко повторяют за ним каждое 
слово. После Кол Нидрей следует 
вечерняя служба. Следующая 
служба начинается рано утром. По-
сле чтения Торы произносят Изкор 
– поминальную молитву. После 
молитв Мусаф и Минха начинается 
самая торжественная (и последняя) 
служба Неила – вершина всех мо-

литв Йом-Кипура. Затем раздается 
последний трубный звук шофара, и 
День Искупления завершают слова: 
“В будущем году – в Иерусалиме!”

Суккот
Если начало месяца Тишрей 

проникнуто атмосферой покаяния, 
стремления духовно возвысить 
себя и подняться к Б-жественному, 
то вторая часть месяца имеет 
другое значение – привнести 
Б-жественое в мир, проникнуться 

всем, что Им заповедано, 
до такой степени, чтобы это 
вызывало великую радость. 
И в этом – главный смысл 

праздника Суккот, который на-
зывается “Время нашей радости”.

В дни Суккот (15–21 Тишрей, 
1–7 октября) евреи живут в по-
крытых ветками временных строе-
ниях, называемых сукка, в которых 
пируют и славят Вс-вышнего все 
семь дней праздника. Идея сукки в 
том, чтобы, как сказано в Писании, 
“на всех путях твоих ты познавал 
Его”, т.е. чтобы любые дела еврея, 
не только молитва и изучение 
Торы но даже самые обыденные, 
были связаны с Всевышним. Ведь 
даже когда человек спит или ест в 
сукке, он исполняет Его заповедь, 
и даже уходя из нее, он связан с 
этой мицвой.

Один из самых важных законов 
Суккот – мицва “четырех расте-
ний”, когда соединяют вместе лу-
лав – длинную нераспустившуюся 
ветвь финиковой пальмы, этрог – 
цитрон, адассим – веточки пахучей 
мирты и аравот – ветви скромной 
ивы и произносят над ними особое 
благословение. Символика этой 
заповеди связана с сочетанием 
свойств этих растений: вкуса 
и запаха. Вкус символизирует 
внутреннее достоинство, приобре-
тенное за счет изучения мудрости 
Торы. Запах, распространяемый 
растением, символизирует деяния 
человека: исполнение Закона и по-
мощь ближним.

Последний день праздника 
Суккот называется Ошана-Раба. 
В этот день читают несколько мо-
литв - Ошанот, берут в руки ветки 
ивы, также называемые Ошанот, 
и обходят свиток Торы, лежащий 
на возвышении в центре синагоги, 
семь раз, подобно тому, как свя-
щенники в Храме обходили в этот 
день жертвенник.

В Ошана-Раба на Небесах 
«закрываются» все личные дела, 
начатые в Рош-Ашана. В Сукот 

Всевышний судит не каждого от-
дельно, а весь мир вцелом, решая, 
сколько дождя выпадет в этом году, 
сколько плодов принесут деревья, 
каким будет урожай.

В седьмой день праздника окон-
чательный приговор скрепляется 
печатью. Поэтому Ошана-Раба от-
части напоминает Йом-Кипур. Как 
и в Йом-Кипур, в этот день осо-
бенно важны раскаяние и молитва.

Шмини-Ацерет и 
Симхат-Тора

Праздник, наступающий сразу 
после Суккот, называется Шми-
ни-Ацерет (в диаспоре – 22-23 
Тишрей;  8-9 октября). Название 
праздника взято из слов Торы 
(Бэмидбар, 29:35): «В день восьмой 
(шмини) – праздничное собрание 
(ацерет) да будет у вас!»

В Суккот решается Свыше, 
обильными ли будут дожди в этом 
году. В книге Зогар сказано, что 
приговоры окончательно запечаты-
ваются на рассвете Шмини-Ацерет. 

Праздник Симхат-Тора отме-
чает завершение цикла чтений не-
дельных глав Торы в течение года. 

Симхат-Тора и Шмини-Аце-
рет – это один и тот же праздник. 
Только в диаспоре, где празднич-
ных дней всегда два, первый день 
посвящают празднику Шмини-
Ацерет и молитве о дожде, а также 
читают поминальную молитву 
Изкор. Второй же день целиком 
посвящают Симхат-Торе. В Эрец 
Исраэль Симхат-Тора является 
частью праздника Шмини-Ацерет.

В этот день достают из ковчега 
все имеющиеся в синагоге свитки 
Торы и устраивают процессию 
с плясками и пением, семь раз 
обходя вокруг возвышения со 
свитками в руках. Народ веселится 
и ликует в течение всего дня.

“Благословение и прощение, 
которых жаждут в Дни Трепета и о 
которых просят Вс-его торжествен-
ной молитвой и глубоким раская-
нием, – сказал Любавичский Ребе, 
Йосиф Ицхак Шнеерсон, – могут 
быть достигнуты в Симхат-Тора 
радостью, весельем и танцами”.

На первый взгляд, удиви-
тельно: на Симхат-Тора евреи 
всего мира веселятся и танцу-
ют со свитками Торы, которую 
предписано изучать! Но если бы 
Симхат Тора отмечали изучением 
Торы, это подчеркнуло бы разницу 
между евреями – между ученым и 
необученным. Когда мы танцуем 
со свернутыми свитками Торы, и 
ее содержание невидимо, тогда все 
мы – от величайшего из великих 
до простейшего из простых – 
радуемся вместе и наравне.

По материалам ru.chabad.org
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